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ZILE DE SARBATOARE SI PLANTE DIN CICLUL PASCAL

Narcisa Stiuca

Celebration Days and Plants around Easter Holiday Cycle (Abstract)

The article is presenting the main feasts that accompany the Easter cycle and the plants and
their meaning, used during the celebrations. From the beginning of the article, the author is
stressing that the Easter cycle is a complex one and comprises celebrations that combine
popular Christianity with ancient pre-Christian customs, performed for stimulating the
fertility, for the wealth of the nature and of the household, but also rituals meant to defend
against evil spirits.

The plants used during the various celebrations are considered to have special magic and
medical properties, becoming vegetal emblems and thus accepted by the Orthodox Church.
One of the main celebration is the Sdntoader feast, from the middle of the first Lent’s week, a
feast placed at the border of winter and spring, of darkness and light. Among the various
rituals done with this occasion, a special part take the ones with an erotic and pre-marital ends.
The author is explaining the ritual of picking up the plants, is giving a list of and explaining
the purposes of the plants used in the rituals.

The other feasts when special plants are picked up and used in magic and medical purposes
are: the first Tuesday of the Lent period, 1" March and the Palms week.

Another interest of the article is about what parts of some trees are used in the celebrations
from the Easter Holiday cycle. For example, the willow branches, used for the Palms Sunday:
it is considered to be a tree that was blessed by the Virgin Mary, and the branches used for this
holiday are considered to have special properties, used for medical purposes, but also to quiet
the big storms.

Another important feast where the willow is used is for Lazarus’ Saturday (the Saturday
before the Palms Sunday), a custom found especially in the southern part of Romania, closer
to the Danube river. It is a custom performed by children, and there are treated the two main
existential moments of the life: the marriage and the death.

The feast of St. George, on 23" of April, is vastly analyzed in the article. Special plants are
used in this feast to protect the household, such as the wicker, the roseberry tree, but also
garlic.

Other spring feasts use plants to evoke the rebirth, the faith or devotion, such as the birch
branches, used for the feast of I* of May, the beech and hazel tree for the feast of Ascension,
the linden tree or the walnut tree for the Whit Sunday. Other rituals are presented in
connection with the Whit Sunday, such as the calusarii custom, when plants are used in order
to make the participants invulnerable.

The plants used in all these rituals, coming from ancient rituals and beliefs, combined with the
religious celebrations, give an interesting insight on the synthesis on the traditional Romanian
culture. They are considered to be elements that are communicating with the sacred, having a
positive impact.

Key words: nightshade/belladonna, hart’s tongue, hellebore, (basket) osier/osier willow, wild
rose/brier, garlic, wormwood, beech wood, sycamore maple, birch tree, tile tree, Saint
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Theodore, Saint George, Palm Sunday, May Pole, Pentecost.
Cuvinte cheie: matraguna, navalnic, spanz, rachita, rug, usturoi, pelin, fag, paltin, mesteacan,
tei, Santoader, Sf. Gheorghe, Florii, Arminden, Rusalii.

Cultura populara roméaneasca a pastrat o seama de traditii §i practici magice si rituale
din epoci foarte vechi, precrestine, inglobandu-le ulterior in cicluri festive sau 1n sarbatori
impuse de biserica crestina ortodoxa.

Unul dintre cele mai importante cicluri ale calendarului romanesc traditional este cel
pascal. Acesta este deosebit de complex si de amplu. Practic, ciclul pascal se intinde de-a
lungul Postului Mare (sapte saptamani) si inca sapte pana la Rusalii (Pogorarea Sfantului
Duh). Acesta inglobeaza atat elemente de crestinism popular, cét si practici de stimulare a
fertilitatii si belsugului vegetatiei si gospodariilor. Alaturi de acestea, aflam vechi rituri de
aparare impotriva spiritelor malefice si de asigurare a sanatatii si frumusetii oamenilor.

Aceste componente se circumscriu atat ritmului astrilor §i succesiunii anotimpurilor,
cat si celui vegetal si, implicit, muncilor de peste an. Prin aceasta, marea sarbatoare crestina a
Invierii lui Iisus Hristos este angrenati in sistemul unor valori culturale arhaice.

De-a lungul acestei perioade ce asigura, practic, trecerea de la iarna la primavara si
de la primavara la vara se repartizeaza alte serii de sarbatori i momente investite cu functiile
enumerate mai sus si aflate intr-un echilibru perpetuu transmis si manifestarilor pe care le-am
putea include intr-un cult al vegetatiei.

Plantele sunt socotite un rezultat al iruperii sacrului (Eliade: 1995, 231 squ.), la
aceastd conceptie contribuind in mod decisiv contextul temporal, sarbatoarea in sine, care le
consacra calitdtile. Se poate vorbi astfel despre plante cu pronuntate calititi magice si medical-
empirice §i despre altele angrenate in cultul religios popular ce devin adevarate embleme
vegetale acceptate ca atare de Biserica Ortodoxa.

Un ciclu festiv de mare prestigiu in calendarul popular romanesc este cel al
Santoaderului ce debuteaza la mijlocul primei saptdmani a Postului Mare §i se continud in
urmatoarea saptamana. Ca multe alte sdrbatori cu substrat stravechi, zilele Santoaderului sunt
incdrcate de numeroase i complexe semnificatii ce rezulta atat dintr-un sincretism de planuri,
cat si din resemantizari, reinterpretdri si revalorizari ce si-au spus cuvantul in forma si sensul
de azi. Este de presupus cd dominantele sirbatorii — celebrarea renasterii vegetatiei si
inaugurarea unei noi etape a cultului mortilor — au fost cele mai puternice, deoarece ele se
pastreaza pana astazi in practicile traditionale de pe intinsul tarii. Acestea creioneaza, de altfel,
contururile oricarei sarbatori de inaugurare a unui prag temporal, iar ciclul la care ne referim
se plaseaza si el la granita dintre iarna §i primavara, dintre intuneric si lumina, dintre latenta si
vitalitate.

Alaturi de multe practici rituale si magice savarsite in acest interval, un loc aparte il
au cele cu finalitate eroticd si premaritald. Acestea au ca o componentd esentiala culegerea
rituald a plantelor de sezon inscrisd in seria riturilor stimulative, profilactice si curative.
Culegerea plantelor la Santoader se inscrie Intr-o serie ampld de practici similare, dictate de
sarbatorile de peste an. Locul, momentul, actantii si functia magicd atribuitd sunt sensibil
asemanatoare cu cele ale culegerii altor plante precum matraguna (Atropa belladonna L.),
navalnicul (Phyllitis scolopendrium) si toaia (Aconitum napellus).

in acest ciclul festiv inaugural, remarcim abundenta plantelor utilizate in virtutea
recunoscutelor si multiplelor lor calitati. Lucrarile de etnografie din secolul al XIX-lea
(Marian: 1994, 252) enumerd plante aromatice: busuiocul (Ocimum basilicum), menta
(Mentha crispa), cimbrisorul (Thymus pulegioides), zmeurica (Reseda odorata). Pe de alta
parte, sunt puse intr-un mod unic in valoare cele cu rol stimulativ: iarba-vantului (iarba-
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campului) (Aper spica-venti), omagul, toaia sau floarea Domnului (4conitum napellus), iarba-
mare, omanul (/nula helenium), pochivnicul, popalnicul (4sarum europaeum), rachita (Salix
alba), iedera (Hedera helix), vita-de-vie (Vitis vinifera). Acestea, prin configuratia lor (sunt
plante filiforme, lungi, viguroase), transmit calitatile lor conform principiilor magiei prin
similitudine. Nu este lipsit de interes faptul ca ierbii-mari si ierbii vantului le sunt recunoscute
si calitati medicale profilactice: ele apard de dureri de cap si de “bube” pe cei ce le utilizeaza
conform prescriptiilor traditionale, in ziua de Santoader. Pentru tineri, insa, spdlarea rituala a
capului cu popalnic, iarba-mare sau omag are implicatii distincte i profunde, ce depasesc
simplele prescriptii ale acestei “zile manioase”, dar si pe acelea ale magiei stimulative sau
profilactice.

Ritualul culegerii acestor plante, dar mai ales a popalnicului se incadreaza mai intim
in ceea ce am putea numi un cult vegetational. Momentul (in revarsat de zori, In ajunul
sambetei lui Santoader) si locul (pe dealuri, in paduri, departe de sat) poartd sensuri ezoterice,
dar si initiatice, data fiind compozitia grupului ce efectueaza ritul. Actantii nu erau “femeile
batrane si stiutoare ale satului”, ci chiar beneficiarele — fetele de maritat -, iar mimarea
atmosferei de petrecere parea sa aiba rosturi augurale si nu doar de “imblanzire” a spiritului
plantei. Plantele culese erau rdscumparate cu ofrande (paini rituale fitomorfe, nuci, sare si vin)
si imbunate cu formule de invocare. in acelasi timp, tinerii tiiau ramuri groase de corn pe care
le utilizau la confectionarea unor componente ale plugului. La ivirea zorilor, la lumina
focurilor aprinse in poieni, tinerii petreceau ca la o adevarata zi de sarbatoare. Informatii
recente culese in vestul Romaniei (cf. Hedesan: 1997, 39 squ.; Roscani: 2000, 318 squ.)
evidentiaza faptul ca nu era vorba doar despre o simulare a bunei dispozitii, ci despre
prefigurarea simbolicd a atmosferei de nunta, plantele fiind destinate - prin actul magic - sa
aduci tinerilor implinirea dragostei prin cisitorie'.

Mai aproape de zilele noastre, aceastd componentd a sarbatorii Santoaderului a
capatat tot mai mult aspectul unei vrdji erotice exclusiv feminine intrucat plantelor enumerate
li se recunosc, se pare, doar virtutile de infrumusetare. in asezirile din zonele de campie, acolo
unde padurile lipsesc, mamele au grija sa pregateasca fetelor infuzii de iedera si vita-de-vie,
rachita si busuioc sau chiar din “floare de fan” adunat peste vard. Nu este nici acesta un simplu
demers cosmetic, intrucat este urmat de tdierea unei suvite de par pe care fetele o duc in
adapostul cailor pentru a capata o podoaba capilard viguroasa si frumoasa. Aceastd vraja
maruntd pusa sub semnul magiei prin contact se bazeazd si pe faptul ca Santoaderul este
intruchipat in mitologia populara roméaneasca sub forma unui spirit cabalin. O serie ampla si
bine conservata de interdictii si de prescriptii formulate, deopotriva, pentru femeile si barbatii
maturi au la baza aceastd reprezentare terifiantd si punitiva, ce pune ordine in activitatile
casnice §i vegheaza asupra rigorilor postului.

Fara a avea prestigiul zilelor Santoaderului, in ciclul pascal mai aflam si alte zile
dedicate culegerii plantelor in scopuri magice sau medical empirice. in prima zi de marti de
dupa Lasatul Secului, se culegea spanzul (Helleborus viridis), utilizat in tratarea bolilor
animalelor (Marian: 1994, II 235). Ca si in cazul altor plante de temut, eficienta era asigurata
de pastrarea anumitor prescriptii legate de moment (in zori), puritate corporald (pe
nemancate), nuditate partiald sau totala, cautdndu-se, prin detalii hotaratoare, convertirea ei
benefica (se cauta firul rasarit cel dintai i singur §i se rupe cu mana dreapta).

La 1 martie, zi socotitd de majoritatea romanilor inceputul primaverii, odata cu
sfintirea casei i gospodariei de catre preot, se sfinteau gradinile in care femeile aveau grija sa

' De altfel, lucrdrile de muzicologie semnaleazi intre speciile folclorice integrate obiceiurilor de
primavara si vara cantecul ritual Popelnicul specific zonei Hunedoarei, unde melodiile sunt identice cu
cantece ale miresii, cu cantece propriu-zise sau au un caracter de dans, iar pentru Oltenia Homanul /.../
(Oprea-Agapie: 1983, 167).
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sadeasca si toaia (Aconitum napellus). Despre ea, etnografii din secolele trecute spuneau ca
este socotitd “o buruiana tare mare” (Niculitd-Voronca: 1998, II 100) care poate alunga
farmecele, ura si bolile, dar si spiritele rele precum strigoaicele si ielele. De aceea, se sddea la
aceastd datd si se ingrijea dupa niste reguli foarte stricte, ce implicau aceleasi componente
gestuale pe care le-am prezentat mai sus.

In aceastd perioadd de restrictii si penitentd practicile erotice, cele de ghicire si
influentare a viitorului erau foarte putine in comparatie cu ciclul festiv hibernal. Totusi, fetele
nu pierdeau prilejul de a-si asigura admiratia celor din jur fie prin “scalde” cu plante cu rost
purificator si stimulator, fie prin procurarea unor amulete si talismane vegetale sfintite in
Saptimana Floriilor sau in Saptiméana Patimilor (Marian: 1994, II 85). Se urmareste
transferul reciproc de calitati intre sfera umana si cea vegetald in practici magice homeopatice
precum agatarea in tufe de trandafiri a talismanului rosu-alb al martisorului, stropirea perilor
cu apa in care fetele s-au spalat pe capz, rasadirea florilor rare de citre fetele fecioare in zorii
Duminicii Floriilor si purtarea plantelor apotropaice ca amulete aducatoare de dragoste dupa
ce au fost consacrate in slujbele religioase (Niculita-Voronca: 1998, 1 402).

in cea de-a doua categorie sunt inclusi arborii pe care legendele mitologice si
apocrife 1i leagd de momente din istoria sfintd a Mantuitorului sau de vietile altor sfinti,
acestea fiind sustinute de utilitatea lor practica in constructiile ecleziastice si de cea magico-
rituala si medical empirica.

Un asemenea arbore de mare prestigiu religios este salcia (Salix alba), recunoscuta ca
emblemd a Duminicii Floriilor (Intrarea lui lisus Hristos in lerusalim). Ea substituie in
spatiul romanesc ramurile de finic (palmier) consacrate de Noul Testament. Folclorul
roméanesc ii acorda ambivalenta sacrului specifica culturilor stravechi, raportand incarcatura
simbolica si rituald la momentul Réstignirii.

Legendele spun ca Maica Domnului avea de trecut un rau ca sa poata ajunge la locul
unde fusese rastignit Fiul sdu si de aceea a rugat salcia aflatd pe mal s-o ajute. “Salcia a
ascultat, s-a prefacut in punte si Maica Domnului trecand peste dansa, a binecuvantat-o ca sa
nu poata face oamenii carbuni din ea si sa se ducd in toti anii in ziua de Florii la biserica.”
(Marian: 1994, 11 87)

Salcia devine in acest fel o punte simbolicd intre viatad si moarte, intre lumina si
intuneric, iar faptul cd se numara printre cei dintai arbori care Inverzesc primavara motiveaza
alegerea ei ca substitut al ramurilor de palmier, simbol al bucuriei, credintei si izbanzii. Faptul
ca este arbore “nefolositor” in viata de zi cu zi (nu da céldurd, nu este potrivit pentru
constructii) este pus pe seama protectei divine, a binecuvantarii, ce il sustrage astfel distrugerii
si perisabilitati, pastrandu-1 In mod exclusiv intr-un plan al consacrarii rituale, un fel de arbore
al reintineririi periodice.

Configurata si calitatile fizice ale salciei au generat Insa si asocieri ce s-au transpus
intr-o altd legenda mitologicd cu evident caracter etiologic (Niculita-Voronca: 1998, 1I 324).
Aceasta spune cé salcia a fost blestemata de lisus Hristos sa se transforme in tufa deoarece a
fost singurul arbore care s-a lasat cioplit si transformat in Crucea Rastignirii si chiar in unelte
ale torturii (cuie de lemn pe care caldii i le-au varat sub unghii).

Cu toate acestea, dominantd ramane valorizarea pozitivd a salciei, confirmari ale
acestui fapt fiind recunoasterea calitatilor magice stimulative, curative si protectoare, cat si
prezenta ei in desfasurarea unor datini (Marian: 1994, II 90 squ.). Crengile verzi sfintite in
biserica sunt pastrate la icoane, in locul cel mai de cinste al casei, pentru a o apara de spirite
rele, boli si incendii. Peste vara, fumul obtinut din arderea mugurilor imprastie norii, grindina
si alunga tunetele si trasnetele. Barbatii lovesc vitele cu ramuri de salcie ca sa fie sandtoase si

ERt)

? Este semnificativ faptul ci, in limba romana, substantivele “par” (podoaba capilard din lat. pilum) si

[T t]

pér” (pom fructifer din lat. pilus) sunt omonime, ceea ce adanceste ideea corespondentei uman-vegetal.
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sa nu piarda laptele, iar mamele ating copiii cu ele ca sa fie vioi, anuntdndu-le printr-o formula
rituala apropierea Pastilor: “Nu te palesc eu, ci te palesc matigorii, ca sa nu uiti ca de azi intr-o
saptamanad e Pastele!”. Mugurii ii feresc pe oameni de dureri in git, de aceea se obisnuieste sa
se inghita cate unul in ziua de Florii. Aceasta traditie nu tine doar de magia simbolica, ci si de
medicina empirica, verificat fiind faptul ca salcia contine principii analgezice si antipiretice
(acid acetilsalicilic) utilizate si de farmacologia moderna. Credintele bazate pe principiile
magiei prin contact sunt puse in practicd de traditia general raspanditd de a purta in ziua de
Florii legaturi de salcie peste mijloc spre a fi ferit de dureri peste vara si coronite verzi pentru
a nu “capdta soare sec” (insolatie). Mugurii sfintiti devin talismane: sunt aducatoare de
dragoste pentru fete si de noroc la negot pentru barbati. Acestia din urma ii poarta in buzunare
atunci cand merg sa vanda ceva la targ “cumparatorii se ingramadesc precum oamenii la
Florii, cand iau matisori”.

in sud-estul tarii, in Muntenia si Dobrogea, salcia apare ca vestitor al primaverii intr-
o serie de obiceiuri ale caror protagonisti, In SAmbéta lui Lazar (sdmbata dinaintea Floriilor)
sunt copiii.

Repartizati pe criterii de varstd si sex bine statornicite, grupurile de copii
performeaza rituri cu vechime, semnificatii si provenienta diferite.

Cel ce deschide acest ciclu cutumiar este “Aratatul”, o practica rituald impusa in zona
amintita de slujitorii bisericii pe la sfarsitul secolului XIX (Breazul: 1993, 447 squ.). Modelul
ceremonial 1-au constituit practicile de vestire si urare din pragul innoirii anului: colindatul de
Craciun si sorcova. Cetele sunt constituite numai din baieti de varsta gcolara (intre 7 i 14 ani)
care, in vinerea Floriilor culeg crengi inverzite de salcie pe care le duc la biserica unde sunt
sfintite i lsate la adipost peste noapte. in zorii zilei de simbita ei iau manunchiuri pe care le
leaga in spate si pornesc pe ulitele satelor rostind in fiecare curte o formula de trezire rituala in
prag de sarbatoare si intonand un céantec religios (tropar). Apoi, lasd ca semn de vestire cate o
creangd, primind in schimb de la fiecare gospodind oua si mici paini rituale sau covrigi. Darul
facut copiilor are atdt valoare ceremoniald (rasplatd pentru colindat), cat si rituald (ofranda
pentru sufletele mortilor si stimulent al belsugului casnic). Uitata vreme de aproape o jumatate
de secol datoritd presiunilor ideologiei comuniste, aceasta a cunoscut un reviriment deosebit
dupi revolutia din 1989°.

Odata incheiat acest moment, baieti lasd locul cetelor de fete impodobite cu cununi
de salcie care umbla cu “Lazarita” sau “Lazara”. Grupul este alcatuit astdzi dintr-un numar
impar de fete cu varste cuprinse intre 6 si 12 ani, dar odinioara participau mai cu seama fete
nubile. Una dintre ele, Lazarita, poartd podoabe de mireasa (cununa, voal, salbd de bani sau
margele si batistd brodata ca vechi insemn al logodnei). Rolul ei este de a mima nelinistea si
durerea in asteptarea tdndrului Lazarel despre care versurile cantate de celelalte fete spun ca a
murit in padure Incercand sa culeaga crengi verzi.

Moartea tanarului este pusa fie pe seama “ceasului rdu” in care a ales sa plece
(sambata de dimineatd), intr-un spatiu ostil, neprielnic prin excelenta neinitiatilor (in padure),
fie pe imprecizia gesturilor si neindemanare. La fel de bine insa poate fi interpretatd ca o
pedeapsa exemplara pentru incalcarea unor interdictii (tdierea ramurilor verzi intr-un moment
nefast). Textul raimane destul de putin explicit, ca mai toate poeziile cantate de copii. Se mai
vorbeste despre jelirea Iui Lazarel de catre cele trei surori si logodnica, precum si despre un
ritual straniu care pare sa fie o expresie simbolica a jertfirii acestui personaj enigmatic pentru
ca natura sa poatd renaste.

Obiceiul — cu o ampla raspandire sud-dunareana - pare sa aiba o vechime apreciabila
fapt subliniat de desfagurarea lui sincretica (muzica, dans, mimica gi recuzitd) si de oscilatia

? Informatii culese ntre anii 1999-2003 in judetul Giurgiu.
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intre ludicul infantil §i gravitatea rituald cu care sunt tratate doua cele doua momente esentiale
ale existentei: cdsdtoria i moartea. Evident ca personajul invocat nu este cel comemorat in
aceastd zi de cétre crestinii ortodocsi, Lazar din Betania, ci, mai curdnd pare a fi un spirit al
vegetatiei din categoria celor invocate tot de grupurile de copii in perioada imediat urmatoare
pentru a aduce ploaie (Scaloianul si Paparuda).

Duminica Floriilor mai este punctatad de o altd practica ritual-ceremoniala instituitad
tot catre sfarsitul secolului XIX de slujitorii scolii. Configuratd dupa acelasi model ritual, cel
al colindatului, “Salcioara” sau “Cu Floriile” pare la prima vedere un simplu ceremonial de
vestire a sarbatorii. Prezenta aceleiasi embleme vegetale, ramurile de salcie sfintitd carora li se
adauga si florile de priméavara, ii confera totusi rosturi rituale in virtutea credintei cd acestea
aduc sanatate §i prosperitate. Mai mult decat atat, conditia de puritate a performerilor (grupuri
mixte de copii in varsta de pana la 11 ani) accentueaza sensul de purificare si innoire al acestui
act augural. “Sélcioara” a revenit in zilele noastre in repertoriul copiilor din sud-estul tarii nu
numai ca o formd de implicare a acestora in viata satelor ce-si mai pastreazd valorile
traditionale, ci si ca un semn de revenire la valorile crestine definitorii pentru romani.

O alta sarbatoare pe care o aflam integrata in ciclul pascal (fie in Postul Mare, fie
dupa Pasti) este cea a Sfantului Mare Mucenic Gheorghe (23 aprilie). Aceasta prezinta
multiple valente generate de perceperea ritmurilor naturii ca fiind ordonatoare ale ocupatiilor
traditionale.

in cultura populari roméneascd, emblema vegetald a acestui martir al crestindtatii
este rachita (o specie a salciei) despre care traditiile orale vechi spun ca l-a sfidat pe acesta:
“Sf. Gheorghe mergea, de ziua lui, prin niste tufe de rachiti si s-a impiedicat s-a picat. <Te-ai
imbatat, Gheorghe!>, ii zice rachita. <Daca zici tu cd m-am imbatat, zice Sf. Gheorghe, atita
cinste sd ai tu, cat de ziua mea, mai multd sd n-ai!> Si chiar asa e. Pe rachita cine o cata tot
anul? Atata numai cat la Sf. Gheorghe se infige in brazde, atita cinste are ea.” (Niculita-
Voronca, 1998: 317).

in jumitatea de sud a tirii, mai cu seamd in zona submontand a Gorjului si
Mehedintilor, ramurile verzi consacrate de aceasta zi sunt cele ale arborilor falnici §i vigurosi,
precum stejarul, jugastrul, fagul, arborati ca un drapel al Sf. Gheorghe care aparda de rau”
(Sarbatori si obiceiuri I — Oltenia, 2001: 269). Se cere precizat faptul ca aceste esente sunt
preferate in constructiile ecleziastice, alaturi de brad, tisd si gorun, ceea ce a generat in
traditiile orale legende conform cérora, la inceputurile lumii, Dumnezeu a inzestrat acesti
arbori cu o0 suma de calitdti tocmai fiindca “1i erau foarte dragi”.

in acord cu semnele meteorologice ale vremii si cu plasarea acestei sarbatori in
momentul hotarator al trecerii de la primavara timpurie si capricioasa la izbanda definitiva a
soarelui, ziua de Sf. Gheorghe este un prag temporal inaugural. In zonele montane, este
inceputul anului pastoral, marcat deopotriva, de activitdti cu pronuntat caracter practic
(angajarea pastorilor, alegerea turmelor, separararea oilor sterpe de restul turmei, masuratul
laptelui) dar si de altele cu sens magico-ritual (savarsirea unor acte de purificare si de
protejare a animalelor, sacrificarea unui miel si consumarea unor alimente rituale ce conoteaza
belsugul).

Pe de alta parte, povestea vietii sfantului, a facut posibila transgresarea din realitatea
mitului in simbolistica actelor magico-rituale si simbolice. Asa se face ca, fiind socotit
“Invingator al Raului” prin raportare la victoria asupra monstrului din Virit, Sf. Gheorghe este
cel care poate alungd toate vrdjitoriile. Emblemele lui — focul si plantele — devin astfel
puternice antidoturi magice. In preziua sirbatorii sale (MAnicitoarea), se aprind focuri sau
lumanari menite sa tind departe spiritele rele, fermecatoare, mai cu seama pe cele care, prin
viclesug dublat de calitati magice exceptionale, pot “lua mana” (belsugul laptelui de la
animale, dar si pe cel al holdelor). La randul lor, plantele apotropaice (rugul sau macesul,
trandafirul, ramura de pom roditor sau de liliac) si cele aromatice utilizate ca atare in mod
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curent in gastronomia traditionald (usturoiul, leusteanul §i pelinul), sunt investite cu o forta
protectoare recunoscutd. Acestea sunt arborate in toate gospodariile la porti, fantani si grajduri
pentru a tine departe spiritele infertilitatii: “strigoaicele de mana”. Despre strigoaice se crede
ca sunt femei vii care au insugiri negative generate ontologic (nascute din relatii familiale
anormale ori concepute intr-un moment nefast si fara indeplinirea totala a riturilor de separare
si integrare, prezentand o infatisare ce iese din tiparele firesti sau este marcatd anumite semne
corporale neanihilate In momentul nasterii). Ele se intalnesc si se lupta pentru intaietate in
noaptea din ajunul Sf. Gheorghe, Manicatoarea (echivalenta cu Noaptea Walurgiilor sau a
“vrajitoarelor” occidentale din 31 martie).

Imaginarea “hoatelor de mana” dupi tipare umane a permis atribuirea unor insusiri
negative (in special, prostie si lasitate) traduse printr-o serie de acte magic profilactice prin
care sunt alungate sau macar inspaimantate i scarbite. Se spune, bundoard, ca strigoii “nu
suferd mirosul usturoiului”, de aceea, acesta este utilizat din belsug 1n noptile si zilele in care
ei bantuie (Noaptea Sf. Andrei, 29 spre 30 noiembrie si Manicatoarea, 22 spre 23 aprilie).
Valorizat pozitiv si de crestinism, usturoiul este puternic fiindca “poartd semnul crucii” (bulbii
sunt dispusi sub aceastd forma). Aceleasi explicatii se dau utilizarii leusteanului si pelinului
care, de altfel, apar cu aceleasi rosturi magice si la o alta sarbatoare importanta: Rusaliile
(Pogorarea Duhului Sfant asupra Apostolilor). Despre acesta zi se crede ca este dominata de
spirite foarte vechi ale mortii si dezordinii cosmice: lelele (Soimanele, Vintoasele sau
Rusaliile).

Un loc aparte il detine rugul sau macesul a carui simbolistica deosebit de interesanta
si de complexa trimite la ipostazele divinitatii: rugul aprins simbolizeaza prezenta lui
Dumnezeu, imaginea sub care i se infatiseaza lui Moise si expresia cu care Fecioara Maria
este numita in textele liturgice (“rug arzator”). Mult mai explicit vorbesc povestile romanesti
ale plantelor despre puterea de alungare a diavolilor pe care Dumnezeu a daruit-o macesului
dupa alungarea “ingerilor celor rai din ceruri”: “... aceia (ingerii cei rdi, n.n.) pe pomul ast
frumos au vrut sd se urce iarasi la ceriu, dar Dumnezeu a prefacut rugul cat se vede si l-a
inzestrat cu ghimpi, cu unghiile lui Ucida-1 toaca, cét nici ca se mai puturd dracii desclesta din
gherele macesilor iar cari scapara fug de rug pana-n ziua de azi..” (Brill, 1994: 44). Pentru ca
sunt vazute ca “unelte ale diavolului”, strigoaicele sau hoatele de mana sunt si ele vulnerabile
in fata acestui arbust protector al belsugului casnic.

Ziua dedicata profetului Ieremia (1 mai) sau Arminden este marcata de prezente
vegetale maiestuoase ce evoca renasterea, credinta si devotamentul: fagul, paltinul si
mesteacanul. In traditia populari romaneascd acestor arbori li s-au conferit calititi deosebite
prin raportare la gesturi divine implinite in timpuri exemplare. Fagul si paltinul au fost
binecuvantati de Dumnezeu incd din momentul Creatiei sd devind arbori folositori si din
lemnul lor durabil sa fie cladite bisericile. Despre mesteacan, o legenda spune ca, pe cand
Dumnezeu céldtorea prin lume, a fost coplesit de durere cd nu are o infétisare care sa-I placa
Lui atunci cand toti arborii din padure s-au dus sa-L umbreasca si sa I se inchine. Vazandu-i
lacrimile care se prelingeau pe coaja-i negricioasd, Creatorul i-a schimbat infatisarea
daruindu-i o coroand bogatd si o staturd falnicd si impodobindu-1 cu o coaja care sa
straluceasca precum argintul (Brill, 1994: 24-25).

Gestul arborarii crengilor verzi de fag, paltin sau mesteacan la sarbatori este unul de
punere a gospodariilor si vietii oamenilor sub protectie divina, de invocare a sacrului, intrucat,
alte traditii apocrife i atribuie originea in sirul evenimentelor vietii lui Iisus Hristos sau ale
apostolilor Sai, lacob si Filip. Conform acestor traditii orale, dupa ce iudeii au pus in pragul
casei unde se banuia ca se ascunde Mantuitorul (iar mai tarziu Apostolii), peste noapte, au
rasarit in mod miraculos arbori verzi in fata fiecarei case din Ierusalim (Marian: 1994, 11 315).

Ziua de 1 mai este una purtatoare de rodnicie si aducatoare de vitalitate, fapt care a
permis asimilarea acestor valente arhaice si resemantizarea lor de catre crestinism. Ramurile
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verzi puse in poarta de cu seard sau in zori de gospodari ori de grupuri de tineri se pastreaza
pana cand se usuca, iar apoi se infig la marginea holdelor pentru a le apdra de grindina si
daunatori (Olteanu: 2001, 221).

Aceleasi atribute si utilizari magico-rituale prezintd, la randul lor, alunul si fagul, la
Ispas (iniltarea la Ceruri a Mantuitorului) si teiul si nucul Duminica Mare (Pogorirea
Duhului Sfant). Calitatile lor, utilitatea in viata de zi cu zi, ca si virtutile farmaceutice au fost
puse, din cele mai vechi timpuri, pe seama unor acte divine de consacrare. Un fapt hotarator
pentru investirea acestor arbori cu functii rituale 1-a avut aspectul fizic purtator, fara indoiala,
al unor conotatii simbolice precum: vigoarea si robustetea ori candoarea si exuberanta
podoabei.

Sarbatoarea inilgirii (Ispasul) se inscrie in semantica intregului ciclu pascal: o zi a
izbanzii, a Tmplinirii subliniatd de aceleasi simboluri vegetale ce imbina rosturile crestine de
vestire, cu cele de purificare si de aducere a armoniei si belsugului casnic. in Transilvania si
Banat, acestora li se adauga plantele aromatice — leusteanul si usturoiul — care, culese de cu
seard, sunt prinse la portile caselor, la grajduri si la celelalte acareturi fiindca spiritele rele sunt
incd active si trebuie tinute departe de gospodarii.

Daca ceilalti arbori enumerati se plaseaza in mod explicit in sfera masculinului (atat
in ceea ce priveste patronajul divin, cat si angrenarea lor in calendarul ocupatiilor), teiul si
nucul revin sferei femininului, atit celei apartinand sacrului benefic crestin, cat si sacrului
malefic.

Duminica Mare (numitd in Moldova si Duminica Teiului) este dedicata cinstirii
Maicii Domnului, iar teiul devine astfel marturie a trecerii ei prin lume (Pamfile: 1997, 21
squ.). Este arborele pe care Nascatoarea de Dumnezeu l-a binecuvantat sa fie placut la
infatisare, dulce si inmiresmat, atunci cand isi cauta un loc de odihna. (Prin contrast cu acesta,
plopul a fost blestemat sa tremure fara incetare fiindca a tulburat somnul ei si al Fiului lui
Dumnezeu, lemnul sdu este nefolositor, iar ramurile lui nu sunt niciodata arborate.) Ramurile
de tei impodobesc in aceasta zi sfanta iconostasele si icoana Maicii Domnului, pentru ca apoi,
sfintite fiind, sa fie aduse acasd de catre credinciosi si pastrate la loc de cinste. Ca si celelalte
plante si ramuri verzi consacrate de Bisericd, ele sunt purtatoare de virtuti tdmaduitoare,
aducdtoare de spor si noroc.

Religia populard rezerva un interval temporal mult mai amplu sarbatorii Pogorarii
Duhului Sfant cunoscut sub numele de Saptimana Rusaliilor. Este una dintre cele mai
primejdioase etape din ciclul agrar intrucat se afla sub puterea unor misterioase si dezlantuite
spirite feminine. Credintele in lele (Ddnsele, Frumoasele sau Soimanele, Vintoasele) sunt
incd vii pe tot teritoriul Romaniei, dar in sud ele au ample concretizari rituale. Aceste
reprezentari mitice sunt vazute ca spirite ale mortii si infertilitatii cu forte redutabile: ele
declangeaza devastatoare fenomene meteorologice si aduc boli adesea irecuperabile celor care
nu le cinstesc sarbatoarea asa cum se cuvine.

Un antidot eficient este dansul ritual al cetelor masculine (cdlusarii) ce se doreste o
proiectie pamanteand a jocului lor fatidic. Constituirea grupului este in mod evident o
manifestare initiaticd si ezotericd ce antreneazd numai barbatii care dispun de calitati
exceptionale si respectd o serie de impuneri rituale menite sa-i faca invulnerabili. Solidaritatea
lor este simbolizatd de o emblema: steagul cetei in componenta caruia intrd plante cu virtuti
apotropaice recunoscute precum graul (efigie a belsugului), usturoiul si pelinul. Desi gustul si
aroma amare ale pelinului au determinat asocierea lui in lirica populard cu nenorocul, traiul
rdu §i instrainarea, in acest moment din an, oamenii dorm pe manunchiuri de pelin pentru a
alunga spiritele malefice. Despre acestea se crede ca “sunt bune de leac” daca sunt culese in
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ziua de Rusalii, pastrate la icoane, la ferestre si la addposturile animalelor’. Nu existd atestari
ale unui mod ritualizat de procurare a pelinului, dar credinte general raspandite spun ci tine
departe lelele care pot declanga boli nervoase grave (paralizii, comotii i epilepsie).

Ciclul festiv al Rusaliilor este totodatd dedicat cultului mortilor. Simbéta dinaintea
praznicului crestin este numita Mosii de Vara, una dintre cele mai importante zile dedicate
ofrandelor aduse celor “plecati in lumea de dincolo”. Alimentelor rituale preparate din cereale
si lapte li se adauga cele dintai fructe, flori de vari si frunze de nuc’.

in sud-estul Romaniei®, pomenile pentru morti ce se fac in gospodarii includ o
componenta rituald pe cat de stranie, pe atit de interesanta: trecatorii (cu precddere, barbati si
copii) sunt chemati in curte, spalati pe picioare §i ungi cu unt sau unturd, stersi cu fuioare
(manunchiuri) de canepa, iar apoi, pasind pe frunze de nuc, se indreapta spre masa unde este
pregatit praznicul (ospatul).

Una dintre explicatiile frecvente este aceea ca, in acest fel, femeile repeta gestul
Mariei Magdalena care a spélat picioarele Méantuitorului, le-a sters cu pletele sale, apoi le-a
uns cu ulei iTnmiresmat. O alta este aceea ca In aceasta zi trebuie oferit strainilor cate ceva din
belsugul casei pentru a avea noroc si cd, prin contactul cu frunzele tinere de nuc, sunt alungate
durerile oaselor si articulatiilor, schilodirile si paraliziile. Daca cele dintai justificari se nscriu
evident Intr-o paradigma crestind, celelalte prezintd aspecte importante ale magiei stimulative
si profilactice care sunt atribuite acestui arbore.

Dupa cum se poate observa, plantele au o importanta deosebita in punerea in valoare
a unor credinte ce tin de straturi culturale diferite care, in timp, s-au interferat generand o
sinteza interesanta. Calitatile lor farmaceutice si fizice testate de-a lungul timpului le-au dat
utilitate in viata oamenilor, generand traditii orale si practici magice si curative care le pun in
valoare ca pe niste creatii divine harazite a fi dintru inceput prezente culturale veritabile.

Pe de alta parte, plantele ce-si fac simtite insusirile la anumite sarbatori de peste an se
constituie in elemente de comunicare cu sacrul, fie ea pozitiva (de invocare si stimulare), fie
negativd (de alungare si exorcizare). Toate acestea adaugd sensuri suplimentare,
inconfundabile, spiritului religios popular configurand reprezentarile crestine ca pe niste valori
culturale reconfigurate si asumate spre a fi cat mai aproape de existenta profana.

* Informatii culese intre anii 1993-1996 in judetele Olt, Arges si Teleorman.
> Informatii culese ntre anii 1993-1996 in judetele Olt, Arges si Teleorman.
® Informatii culese in anul 1999 in judetul Giurgiu.
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