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AFILIEREA SI PRACTICA RELIGIOASA IN POST-COMUNISM:
ROMANIA IN CONTEXT EUROPEAN

Malina Voicu

Religious Belonging and Practice in Post-communism: Romania in the European
Context (Abstract)

The paper approaches the external manifestations of the religious believes, the assessment of
the religious affiliation and of the religious practices in Romania being the main targets of the
analysis. The analysis is focused on the dynamic of the religious affiliation and of the
religious practices, from a cross-country perspective. Therefore, using survey data which
allow longitudinal and cross-sectional comparisons among the European countries, the article
investigates the Romanian case in the European context. Starting from the assumption that the
religious belief generates behavioral propensity that could be transpose in action depending of
the individual and social context, the paper tries to identify the factors which contribute to the
external manifestation of the religious believes.
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Dincolo de studierea credintelor religioase ale unei populatii, analiza afilierii si a
practicii religioase ofera indicii importante despre rolul pe care religia il joacd in societatea
respectiva (MacKabee, Manson, Grant, 2001). Afilierea ne indicd in ce masura o persoana se
identifica pe sine ca fiind membru al unei comunitati religioase, in timp ce practica ne arata in
ce masura persoana este dispusa si isi dedice timpul unor activitati publice sau private cu
caracter religios. In plus, participarea religioasd se afli in strinsd legdturid cu ceea ce
lannaccone (1990) numea capital uman religios, care reprezinta un set de “abilitati si
experiente specifice unei religii, care includ cunoasterea religioasa, familiarizarea cu doctrina
si ritualul, precum si prietenia cu co-religionarii” (p. 299). In esenta este vorba de cunostintele
pe care individul le dobandeste in cadrul activitatii religioase. Acest capital este un produs
foarte important al activitatii religioase, fiind intr-o dubld relatie cu practica religioasa.
Practica religioasa sporeste capitalul uman religios, in timp ce existenta unui stoc de capital
creste satisfactia pe care individul o obtine prin activitétile religioase, motivandu-1 sa participe
suplimentar.

Acest articol abordeaza problematica manifestarii in plan extern a credintelor
religioase, obiectivele principale fiind evaluarea gradul de afiliere religioasa a populatiei
Roméniei precum si a nivelului de practica religioasa. In ceea ce priveste afilierea religioasa
analiza se centreaza pe studierea dinamicii in timp a celor ne-afiliati $i pe compararea
dimensiunii fenomenului de ne-afiliere religioasa cu alte societati europene. Legat de practica
religioasa lucrarea se focalizeaza pe investigarea a doud aspecte: practica in spatiul public,
operationalizatd prin frecventarea bisericii, §i practica in spatiul privat, materializatd in
momente de rugaciune si meditatie.
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Credinta religioasa genereaza o serie de predispozitii comportamentale care se pot
transpune in comportamente in functie de anumiti factori favorizanti. Prezentul articol isi
propune nu doar investigarea dimensiunilor manifestarilor externe ale religiozitatii in
Romania, ci si identificarea factorilor care favorizeaza trecerea de la credintd la comportament
religios in societatea romaneasca. Afilierea religioasa nu va fi supusa unei investigatii similare
deoarece, asa cum rezulta din datele avute la dispozitie, majoritatea covarsitoare a romanilor
se declard a fi afiliati religios.

Practica si afiliere religioasi: ciateva repere teoretice

Studiile dedicate fenomenului practicii religioase au identificat o serie de factori care
influenteaza practicarea religiei. Dincolo de factori care tin de sezonalitate — o frecventd mai
crescutd In timpul iernii, in special in perioada sarbatorilor de iarna si o participare foarte
scazutd vara in timpul concediilor (Iannaccone, Everton, 2004), existd si alti factori care
influenteaza practica religioasa. Printre acestia se numara varsta persoanei, pozitia acesteia in
structura sociald sau genul caruia i apartine. Exista mai multe mecanisme prin care varsta
poate sa afecteze practica religioasa. Analiza realizatd asupra cohortelor indica existenta a trei
moduri in care timpul poate sd exercite o influenta asupra atitudinilor si comportamentelor
umane si implicit si asupra comportamentului religios (Inglehart, 1990; van den Broek, 1996).
Pe de o parte, oamenii sunt influentati de conditiile care au prevalat in perioada lor formativa,
adica in timpul copildriei si adolescentei lor (efectul de cohorta). Conform studiilor realizate,
cohortele care au intrat in viata adultd intr-o perioada de declin religios vor fi inclinate sa
practice mai putin decat cele care au fost socializate intr-o perioadd caracterizata de practica
religioasa crescuta (Tilley, 2003; Hout, Greeley, 1987). Pe de altd parte, oamenii sunt
influentati si 151 modificd atitudinile si comportamentele in functie de evenimentele sociale
majore pe care le trdiesc de-a lungul vietii (efectul de perioadd). Astfel, introducerea unor
restrictii drastice legate de practica religioasd poate sd determine scaderea frecventarii
bisericii, in timp ce eliminarea unor astfel de restrictii poate avea efectul invers, stimuland
practica religioasd. O a treia modalitate prin care timpul poate sa influenteze comportamentul
religios este Imbatranirea, trecerea succesiva de la o etapd la altd a vietii, avansarea in varsta
modificind modul de a gandi si de a actiona (efectul vdrstei). Astfel, varstnicii sunt mai
conservatori, mai orientati spre traditie si pot sd fie mai tentati sd imbratiseze niste
comportamente de tip traditional.

Dincolo de efectele cohortei, perioadei sau al imbatranirii, mai exista alte mecanisme
care leaga diferentele de practica religioasa de diferentele de varsta. O serie de studii arata ca
practica religioasd variaza in functie de ciclurile vietii individuale (Gautier, 1997; Hout,
Greeley, 1987; Argue, Johnson, White, 1999; Becker, Hofmeister, 2001; Dogan, 1999).
Conform acestor cercetari, practica religioasa scade la adultii tineri care pardsesc casa
parinteasca si care isi incep cariera profesionala, 1nsa creste dupa formarea propriei familii §i
dupa aparitia copiilor. Formarea familiei are un rol important mai ales daca ambii soti apartin
aceleiasi denominatii, In timp ce aparitia copiilor creste puternic practica religioasd a
parintilor. Explicatia rezida in faptul ca périntii considera biserica foarte importantd pentru
socializarea copiilor si atunci incep sé o frecventeze Impreuna.

O alta explicatie a diferentelor semnificative induse de varsta, rezida in faptul ca
tinerii §i varstnicii au mai mult timp disponibil si atunci frecventeaza biserica mai des decat
adultii care lucreazad si pentru care “timpul inseamna bani” (Iannaccone, 1990). Abordand
fenomenul practicii religioase din prisma teoriilor economice, Iannaccone (1990) si
lannaccone si Everton (2004) arata ca principalul cost al frecventarii bisericii 1l constituie
valoarea monetara a timpului persoanei respective. Cei cu valori monetare crescute ale
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timpului, adicd cei care castigd bani mai multi intr-o ora vor fi mai inclinati sa foloseasca
timpul pe care il au pentru activitdti concurente (munca, dormit, sport, cumparaturi etc.) in loc
si frecventeze biserica. In schimb acesti vor inclina si faci donatii substantiale citre biserica.
Astfel, tinerii si batranii, categoriile care se afla in afara pietei muncii vor participa mai mult la
activitatile religioase, comparativ cu cei care participd la forta de munca activa.

Pozitia individului in structura sociald joaca, de asemenea, un rol importunat in
influentarea practicii religioase. Un dintre ratiunile pe care se bazeaza aceastd constatare
tocmai a fost adusd in discutie, indivizii care castigd bani mai multi, deci au o pozitie mai
bund in structura sociald, frecventeaza biserica mai putin dand prioritate unor activititi
concurente. De Vaus si MacAllister (1987) arata ca locatia structurald este importanta mai ales
pentru femei in ceea ce priveste nivelul de implicare religioasa. Astfel, femeile care participa
la piata muncii i§i ajusteaza practica religioasa si ajung sa aiba profiluri similare cu cele ale
barbatilor. La o concluzie similard a ajuns si Luckmann (1967), care aratd ca nu existd
diferente semnificative Intre femeile care lucreaza si barbatii care lucreazd in ceea ce priveste
practica religioasa. De Vaus si MacAllister ofera mai multe explicatii: pe de o parte, femeile
care lucreaza au alte prioritati si acordd mai mare importanta muncii pe care o face, pe de alta
parte femeile au pozitii de subordonare fatd de bérbati la locul de munca si vor tinde sd adopte
comportamentul acestora.

Problematica diferentelor intre barbati si femei in ceea ce priveste practica religioasa
este una indelung studiatd. Multe cercetdri realizate in stiintele sociale au pus in evidentd
faptul ca femeile sunt mai religioase decat barbatii si ca frecventeaza biserica mai des (Dogan,
1999). Unele studii au pus aceste variatii pe seama socializarii diferite a fetelor si baietilor
(Nelsen, 1981). In timp ce fetele sunt invitate si fie obediente si responsabile, baietii sunt
incurajati sa fie autonomi. Astfel, fetele vor fi mai inclinate sa accepte normele bisericii si sa
se supund acestora, in timp ce baietii este mai probabil sa le conteste. Alte studii considera ca
diferentele de implicare religioasa se datoreaza rolurilor de gen diferite pe care femeile si
barbatii le joacd in familie (Becker, Hofmeister, 2001). Femeile sunt mai implicate in
socializarea copiilor, iar socializarea religioasa a acestora va atrage o practica crescutd din
partea mamelor. In plus, femeile care sunt casnice au mai mult timp liber si pot si frecventeze
biserica mai des. Asa cum am aratat anterior, de Vaus si MacAllister (1987) considera ca ceea
ce conteaza nu este nici socializarea diferitd, nici rolurile jucate In familie, ci pozitia fatd de
piata muncii.

Educatia este un factor des invocat in explicarea diferentelor de practica religioasa.
Studiile empirice au demonstrat in general ca pe masura ce educatia creste, practica religioasa
scade. Acesta poate fi interpretat in temenii valorii timpului individual. Indivizii educati sunt
de obicei mai bine platiti i atunci timpul are o valoare monetard mai mare pentru acestia, fapt
asociat cu o frecventare scazuta a bisericii. Pe de alta parte, credintele religioase sunt erodate
de expunerea la mediul academic (Johnson, 1997). Acumularea de cunostinte stiintifice si
insusirea unei logici de tip rational modern poate sa afecteze credintele religioase, supunandu-
le unei analize critice.

Revenind la situatia Romaniei, este de asteptat ca cele cinci decenii de ateism si
secularizare fortatd sia isi fi pus amprenta asupra afilierii §i practicii religioase. Puterea
comunistd a Incercat sa excluda religia din spatiul public. Drept consecintd, manifestarea
religiei in spatiul public, respectiv participarea la ritualuri publice si frecventarea bisericii a
scazut drastic. Cu toate acestea practica privata a avut mai putin de suferit, asa ca este probabil
ca nivelul practicii private sd fie semnificativ mai crescut decat cel al practicii publice. Un
lucru similar s-a petrecut si cu afilierea religioasa. in contextul unei societiti care nu incuraja
religia, probabil ca declararea afilierii a scazut destul de mult.

Pe de alta parte, secularizarea nu a afectat iIn mod similar toate segmentele de
populatie. Cohortele mai varstnice, socializate inaintea instaurarii comunismului, au probabil
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un nivel de practica si de afiliere superior cohortelor tinere, socializate intr-un mediu invadat
de ateism. De asemenea, grupurile cu nivel educational mai scazut, cu venituri mai reduse sau
femeile au pastrat un nivel al practicii religioase mai crescut, fiind mai inclinate spre implicare
religioasa. Prabugirea regimului comunist si ridicarea interdictiilor impuse fenomenului
religios au condus probabil la cresterea practicii publice si a afilierii. Fenomenul a afectat in
egala masurd toate segmentele societatii, indiferent de perioada in care individul a fost
socializat.

Rezumand cele prezentate anterior se pot elabora cateva ipoteze cu privire la nivelul,
dinamica si factorii care influenteaza comportamentul de tip religios:

(1) Este de asteptat ca nivelul de practica religioasa publica in Romdnia sa fie

similar cu al celorlalte tari ex-comuniste, in timp ce nivelul practicii private sa fie
mai crescut, deoarece studiile anterioare sugereazd existenta unui nivel de
religiozitate mai crescut comparativ cu alte tari europene.

(2) Atat practica religioasd, publica si privatd, cat si afilierea religioasd, sunt
influentate de efectul de cohorta si de efectul de perioada. Cohortele mai tinere
prezintd un nivel mai scdazut al comportamentului religios, comparativ cu cohortele
vdrstnice, ca urmare a socializarii intr-un mediu caracterizat de ostilitate fatda de
religie si de valori scazute ale practicii. Efectul perioadei se manifesta dupa 1990 si
afecteaza toate cohortele in egala masurd, comportamentul religios inregistrand o
crestere ca urmare a ridicarii restrictiilor.

(3) Educatia scazutd, vdrsta inaintatd, venitul redus, credinta religioasa ridicata §i
socializarea religioasd in copilarie determind o practicd religioasd crescutd, atdt in
spatiul privat, cdt si in cel public.

Indicatori folositi in analiza

Drept masuri ale practicii i afilierii religioase au fost folosite: practica religioasa in
spatiul public, practica religioasa in spatiul privat si non-afilierea religioasa. Practica in spatiul
public testeaza masura in care individul a frecventat biserica cel putin o data pe luna, in timp
ce practica in spatiul privat urmareste daca persoana s-a ruga la Dumnezeu cel putin o data pe
saptamand. Non-afilierea religioasd reprezinta procentul celor care declara ca nu apartin nici
unei religii. O prezentare mai detaliatd a modului de constructie al acestor indicatori este
facutd in capitolul referitor la masurarea religiozitatii.

Analiza realizatd 1n acest capitol a utilizat §i o serie de alte variabile precum
religiozitatea, socializarea religioasd in copildrie, sexul si varsta respondentului si venitul pe
membru in gospodarie in luna culegerii datelor. Religiozitatea este un indicator al credintei
religioase si este construit ca un scor factorial rezultat in urma unei analize factoriale de tip
confirmatoriu (modelul factorial este prezentat in anexa). Variabilele folosite la constructia sa
au fost: Cdt de important este Dumnezeu in viata dvs.? (raspunsurile fiind masurate pe o scala
de la 1 la 10, unde 1 inseamna deloc important, iar 10 foarte important), Credeti ca biserica
ofera raspunsuri potrivite la problemele morale si nevoile individului / Problemele vietii de
familie / Nevoile spirituale ale oamenilor / Problemele sociale din tard (raspunsurile posibile
fiind da / nu / nu stiu / non-raspuns) si Credeti sau nu ca exista: Dumnezeu / Viata dupd
moarte / lad / Rai / Pdcat (raspunsurile posibile fiind da / nu / nu stiu / non-raspuns).

Socializarea religioasa in copilarie a folosit drept indicator frecventarea bisericii cel
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putin o data pe lund la varsta de 12 ani. Varsta a fost folositd in analizd ca varstd in ani a
respondentului, in timp ce pentru sex, sexul feminin a fost folosit ca si categorie de referinta in
analiza de regresie. Educatia a fost masuratd ca varsta la care persoana a absolvit ultima
scoala, aceastd variabild oferindu-ne informatii legate de perioada pe care persoana a petrecut-
o in sistemul educational. Pentru identificarea factorilor care determind practica religioasa in
1993, in ecuatia de regresie a fost folosit ca variabild dependenti intrebarea: In afura
serviciilor religioase vi se intampla sd vad rugati: des, cdteodatd, foarte rar, numai in momente
de criza, niciodata?

Afilierea religioasa in Roménia post-comunista

in studierea gradului de afiliere religioasi am optat pentru analiza nivelului de non-
afiliere, indicator folosit de obicei pentru a releva gradul de secularizare al unei societati.
Privita din perspectivd comparativd, Roméania prezintd printre cele mai scazute niveluri de
non-afiliere din Europa, cu un procent de 2% din populatie declarand ca nu apartine nici unei
religii, asa cum rezultd din datele prezentate in Figura 0.1. Procentul non-afilierii din Romania
este comparabil cu cel din Malta, Grecia, Polonia, Islanda si Irlanda.

Se observa ca in trei din cele cinci cazuri mentionate, afilierea religioasa nu este
numai indicator al apartenentei religioase, ci si al identitdtii nationale. Este vorba de Grecia,
Polonia si Irlanda. In toate cele trei cazuri existd o strdnsa legaturd intre identitate si religie,
nationalitatea greaca este asociata la nivel oficial cu apartenenta la religia ortodoxa, identitatea
irlandeza se defineste prin contrast cu cea britanicd prin opozitia dintre Catolicism si Biserica
Anglicana. In cazul Poloniei am vizut ci Biserica a jucat de-a lungul istoriei un rol special in
prezervarea identitatii nationale. Un mecanism similar actioneaza si in cazul Romaéniei,
ortodoxia a jucat un rol important in definirea si pastrarea identitatii nationale. Dincolo de
faptul ca religia reprezinta un fapt social important pentru cetatenii acestor tari, relatia stransa
cu identitatea nationald sporeste probabilitatea de auto-definire ca membru al unei comunitati
religioase.
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Figura 0.1 Procentul celor care declari ci nu apartin nici unei religii in 2000
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Islanda, alaturi de Danemarca si Finlanda reprezintd un caz particular. Este vorba de
state majoritar protestante, in care apartenenta la religia majoritard este asociati cetiteniei. In
cazul acestor societati afilierea religioasd joacd mai mult rol de marcd a identitatii si nu
reflectd o credinta religioasd. Un mecanism similar functioneaza si in cazul Suediei, in care
exista doar 20% non-afiliati, insa nivelul credintei si practicii religioase este foarte redus.

La polul opus Romaniei se afld Cehia si Estonia, cele mai secularizate tari din fostul
bloc comunist, in care procentul celor care declara ca nu apartin nici unei religii depaseste
65%. De asemenea, Rusia, Belorus si Ucraina prezinta valori mari ale non-afilierii religioase,
in jur de 40-50%. Datele analizate confirma rezultatele studiilor anterioare prezentate pe scurt
in capitolul introductiv al volumului.

Privit din perspectiva longitudinala, fenomenul afilierii religioase inregistreaza o
crestere intre 1993 si 2000, procentul celor non-afiliati scazénd cu 4%. Fenomene similare
incluse sub eticheta revitalizarii religioase (Pollack, 2003) se petrec in aproape toate statele
foste comuniste, cu exceptia Cehiei in care secularizarea avanseaza in ultima decadd a
secolului XX, in ciuda ridicarii restrictiilor impuse religiei (vezi Figura 0.2). Valorile cele mai
ridicate ale “re-afilierii” religioase petrecute intre 1990 si 2000 apar in Bulgaria si in cele trei
state Baltice. Polonia si Germania de Est nu sunt caracterizate de evolutii semnificative legate
de afilierea religioasa. Nivelul afilierii raimane la cote foarte inalte in Polonia asa cum am
aratat anterior i la coste reduse in Germania de Est. Cu cateva exceptii (Marea Britanie,
Portugalia si Austria), tarile din Vestul Europei se situeazd pe traiectoria procesului de
secularizare, scdderea afilierii religioase fiind o tendinta dominantd, desi variatii sunt destul de
mici de-a lungul decadei avute in vedere. Se poate spune ca in timp ce in Europa Centrala si
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de Est perioada 1990 — 2000 aduce o revitalizare a religiozitatii marcata de cresterea afilierii
religioase, in Europa de Vest secularizarea avanseaza incet dar sigur.

Figura 0.2 Variatia ponderii celor care declara cd nu apartin nici unei religii intre 1990
i 2000
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Datele existente pentru Roménia au permis analiza mai detaliatd a evolutiei non-
afilierii religioase. Am urmarit fenomenul folosind si rezultatele unor cercetari realizate intre
cele doud valuri ale EVS, precum si date mai noi, culese in 2003. Tinand cont de faptul ca
pentru Romania primele date din cadrul EVS au fost culese de fapt in 1993, comparatia cu
datele din 2003 acopera practic o decadd completd. Conform Figura 0.3, fenomenul non-
afilierii religioase a cunoscut o scadere importanta in primii ani ai tranzitiei, intre 1993 si 1997
variatia fiind de 4%. Dupa 1997 variatiile nu mai sunt aga de importante, amploarea non-
afilierii mentinndu-se in jur de 1-2%.

Analiza variatiei afilierii in functie de cohortd releva insa rezultate interesante. La
inceputul anilor 90 gradul de afiliere al cohortelor nascute inainte de al doilea Razboi Mondial
si al celor postbelice diferea foarte mult, asa cu indica datele din Figura 0.4. In timp ce pentru
varstnicii socializati inainte de instaurarea comunismului afilierea religioasa constituia norma,
in cohortele mai tinere, in special in cele socializate in ultimii ani ai socialismului, non-
afilierea incepea sa prinda tot mai mult. Datele din 1993 arata ca aproape 20% dintre cei
ndscuti dupd 1974 declard cd nu apartin nici unei religii. Diferentele majore sunt date de
mediul diferit in care au fost socializati tinerii §i varstnicii. Generatiile tinere purtau amprenta
educatiei ateiste promovate in scoald si mass-media, in timp ce persoanele nascute inainte de
1945 pastrau valorile dobandite in uram socializarii intr-o societate cu un grad de religiozitate
crescut.
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Comparatia intre nivelul de afiliere al cohortelor in 1993 si 1999 indica o scadere
marcantd a non-afilierii tocmai la cohortele postbelice. Intre 1993 si 1999, liberalizarea
religioasa si transformarile care au avut loc in societatea romaneasca au determinat o
modificare a comportamentului religios in special la generatiile tinere. Dupa ridicarea
restrictiilor impuse de regimul comuniste profilul afilierii a devenit similar pentru toate
grupele de varsta, nivelul non-afilierii situdndu-se undeva in jur de 2% indiferent de perioada
in care individul a fost socializat. Datele sustin atat ipoteza efectului de cohortd, socializarea
diferitd influentand nivelul de afiliere la inceputul anilor 90, cat si ipoteza efectului de
perioada, gradul de afiliere modificindu-se dupa cdderea regimului comunist.

Figura 0.3 Variatia ponderii celor care declari ci nu apartin unei religii intre 1993 si
2003 in Roménia
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Figura 0.4 Ponderea celor care declara ca nu apartin nici unei religii, pe cohorte, in 1993
si 1999
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Practica religioasa in post-comunism

Practica religioasd in spatiul public

Din perspectiva practicii religioase in spatiul public, Romania nu se situeaza in
randul tarilor cu o frecventare foarte puternica a bisericii (vezi

Figura 0.5), fiind surclasati de tirile predominant Catolice, cum ar fi Malta, Polona,
Irlanda sau Italia. Cu un procent 46% din populatie care declard cé frecventeaza lunar biserica,
Romania este totusi tara Ortodoxa cu practica cea mai intensa, depdsind in 2000 nivelul de
practica publica al Grecie tara neafectata de politicile comuniste. Despre practica religioasd in
spatiul public a romanilor se poate spune ca este mai degraba moderata, insa depaseste cu mult
nivelul altor tari foste comuniste, cum ar fi Bulgaria in care doar 20% din populatie merge la
biserica o datd pe luna.

Rusia, Cehia, tarile baltice, precum si Ucraina si Belorus par sa fie, aldturi de tarile
nordice cele mai secularizate din perspectiva practicii religioase publice. in aceste societiti
mai putin de 15% din populatie mai merge la biserica o data pe lund, comportamentul religios
in spatiul public fiind destul de rar. Privit in acest context, gradul de frecventare al bisericii in
Romania pare destul de ridicat mai ales dupa cele cinci decenii de ateism impus de comunism.

Realizarea unei comparatii a dinamicii in timp a frecventarii bisericii 1n diferite tari
europene, aratd ca Romania inregistreaza in deceniul de dupa caderea comunismului cea mai
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ridicata crestere a practicii religioase din Europa, variatia intre nivelul din 1993 (anul realizarii
studiului in Romania) si 1999 fiind de 15% (vezi Figura 0.6). Se poate spune cd Romania este,
campioana” revitalizarii religioase in Europa, la sfargitul secolului XX. Alaturi de Romania,
Bulgaria, Slovacia si Letonia mai inregistreaza cresteri semnificative ale practicii religioase
publice intre 1990 si 2000. Pentru térile ex-sovietice precum Rusia, Ucraina, Belorus nu exista
date care sd permita realizarea unor comparatii longitudinale.

Prin contrast, “campioana” secularizarii in Europa este, la finele secolului XX,
Irlanda care inregistreaza o scadere de 15% a celor care frecventeaza biserica cel putin o data
pe luna. Intre tirile foste comuniste Germania de Est si Polonia inregistreazi scideri de peste
5%. Germania de Est isi continua tendinta de scadere a impactului social al religiei, in timp ce
in Polonia disparitia represiunii comuniste duce la scaderea practicii religioase publice.
Evolutia Germaniei de Est In directia secularizarii, chiar si dupd ridicarea restrictiilor impuse
de regimul comunist, demonstreazd ca in aceasta societate religia nu a fost afectatd doar de
represiune, ci alti factori precum gradul de industrializare §i urbanizare sau compromiterea
imaginii publice a bisericii au jucat un rol important in secularizarea societatii. In cazul
Poloniei reducerea frecventarii bisericii in post-comunism poate fi explicata prin apelul la doi
factori. Pe de o parte, este vorba de scaderea increderii in Biserica Catolica si de deteriorarea
imaginii publice a acestei institutii. Pe de alta parte, in perioada comunista Biserica Catolica a
jucat rol de spatiu de manifestare a societatii civile in conditiile constrangerilor impuse
fenomenului politic si civic de citre regimul comunist. Democratizarea si liberalizarea
societatii au mutat spatiul de manifestare al societdtii civile In afara Bisericii, despartind
fenomenul participarii civice de cel al participarii religioase. Astfel, cei care mergeau la
Biserica mai mult pentru aspectele civice si mai putin pentru credintd au inceput s nu mai
frecventeze biserica.

Figura 0.5 Ponderea celor care merg la biserici cel putin o dati pe luné in 2000
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Figura 0.6 Variatia ponderii celor care declara ca asista la serviciile religioase cel putin o
dati pe luna, intre 1990 si 2000
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Figura 0.7 Variatia ponderii celor care declara ca frecventeaza biserica cel putin o data
pe luna intre 1993 si 2003, in Romania
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Figura 0.8 Ponderea celor care declaria ca frecventeaza biserica cel putin o data pe luna,
pe cohorte, in 1993 si 2003
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Analiza evolutiei practicii religioase publice in Roméania in anii de dupa 1990 indica
o crestere marcanta a fenomenului, aga cum aratam anterior. Evolutia nu a fost insa una lenta,
ci in perioada 1993 — 1997 frecventarea bisericii a inregistrat un salt, dupa care fenomenul a
atins un platou (vezi Figura 0.7). In acest interval practica religioas a crescut de la 30%, nivel
similar cu a celorlalte tari ex-comuniste, la peste 45%. Datele culese ulterior nu mai indica
modificd semnificative in frecventarea bisericii. O evolutie similard a fost inregistrata si in
cazul afilierii religioase, dupa un salt in aceeasi perioadd fenomenul atingdnd un platou.
Aceasta dinamica a comportamentelor de tip religios arata cd, undeva la inceputul perioadei de
tranzitie, religiozitatea mentinutd latentd de catre restrictiile impuse de regimul comunist a
devenit manifesta. Practic “stocul de religiozitate” existent a iesti la suprafatd atingdnd un
maxim. in contextul societitii roménesti actuale nu mai este de asteptat o crestere a acestui tip
de comportamente pentru ca nu mai existd deocamdata resurse care sa genereze cresterea.

Urmarind variatiile practicii religioase in spatiu public in functie de cohortd se
constatd o rupturd intre procentul celor care frecventeaza bisericd in cadrul generatiilor
nascute inainte de al doilea Razboi Mondial si al celor nascute in perioada comunista, atat
pentru 1993 cét si pentru 2003. Astfel, in randul celor din prima categorie practica era mult
mai frecventa In ambele momente de timp, un procent intre 40% si 50% din totalul generatiei
mergand la biserica cel putin o dati pe lund in 1993. In contrast, cei din generatiile socializate
in timpul comunismului frecventau mult mai rar biserica in 1993, doar 20% facand acest lucru
lunar. Liberalizarea religioasa din deceniul anterior si-a pus puternic amprenta asupra practicii
religioase a tuturor categoriilor de varstd. In randul cohortelor tinere practica religioasa
publica aproape s-a dubat intre 1993 si 2003, atingand la finele intervalului valori intre 35 si
40%. La cohortele varstnice cresterea a fost mai putin spectaculoasa, in jurul a 5 - 10%, insa
valorile de pornire erau deja destul de crescute. in ciuda cresterii practicii religioase in randul
tinerilor, diferentele induse de socializarea Intr-un mediu ostil religiei si practicii religioase 1si
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pun amprenta asupra comportamentului religios al acestora.

Practica religioasd in spatiul privat

Daca in privinta practicii religioase in spatiul public Roméania nu se numara printre
“campioanele” Europei, practica privatd, adica rugiciunea si meditatia, 1i asigurd un loc
fruntas (vezi Figura 0.9). In 2000, 76% dintre romani obisnuiau si se roage la Dumnezeu cel
putin o datd pe sdptamand. Valori apropiate de ale Roméaniei mai inregistreaza doar Malta,
Polonia si Irlanda. Datele demonstreaza ca intr-adevar, in Romania religiozitatea si mai ales
comportamentul religios s-au retras in spatiul privat, care ramane in continuare puternic
influentat de religie.

La popul opus Romaniei se afla tot Germania de Est, Cehia si Estonia, cele mai
secularizate tari din fostul bloc comunist si din Europa. In aceste societiti sub 20% din
populatie se roaga la Dumnezeu o datd pe saptaméana, indicand o comportament religios foarte
redus. Si celelalte state ex-comuniste un nivele scazute ale practicii religioase private, sub
40% din populatie declarand ca obisnuieste sa se roage la Dumnezeu. Exceptie fac Croatia si
Slovacia, tari in care practica religioasa privata este imbratisata de jumatate din populatie.

Figura 0.9 Ponderea celor care se roagi la Dumnezeu cel putin o data pe siptimana
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Figura 0.10 Variatia ponderii celor care declard ci au momente de rugiciune sau
meditatie, intre 1990 si 2000.
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Pentru a masura variatia in timp a practicii religioase private am folosit, aga cum am
mentionat anterior un indicator mai slab, care nu face trimitere doar la practicile religioase
traditionale, ci si la religiozitatea aflata in afara bisericii traditionale, precum yoga sau
meditatia Zen. Folosind acest indicator, analiza relevd din nou existenta unei revitalizdri
religioase nu numai in ceea ce priveste comportamentul religios in spatiul public, ci si in
spatiul privat pentru Roménia (vezi Figura 0.10). Intre 1993 si 1999 s-a inregistrat o crestere
de 8% a celor care declard ca au momente de meditatie sau rugdciune. O crestere similard mai
apare in cazul Suediei, Danemarcei si Islandei, insa acolo cel mai probabil este vorba de o
crestere a religiozittii aflate in afara bisericilor traditionale. In schimb, secularizarea spatiului
privat afecteaza in principal Germania de Est si de Vest, in ambele datele indicand un declin
important al comportamentului religios in sfera privata.

Mutand analiza la nivelul cohortelor, se constatd o crestere usoara a practicii
religioase in toate grupele de varsta intre 1993 si 1999 in Romaénia, cu o variatie mai
importantd in cazul celor nascuti dupa 1974, pentru care cresterea este de 15% (vezi Figura
0.11). Trebuie mentionat insd ca si in cazul analizei pe cohorte am folosit tot indicatorul care
inglobeaza rugiciunea si meditatia de tip religios. Utilizand acest indicator procentul care au
un comportament religios in spatiul privat creste foarte mult in toate categoriile de varsta.
Masuratd astfel practica privatd are valori cuprinse intre 90 §i 99%, aratdnd cd majoritatea
covarsitoare a romanilor acorda o atentie sporita chestiunilor spirituale.

Pe de alta parte, diferentele destul de reduse care exista intre cohorte indica faptul ca
represiunea comunistd a afectat intr-adevar doar manifestarea in spatiul public a religiei,
spatiul privat ramanand profund marcat de religie. Si mai semnificativ este faptul ca
generatiile tinere socializate intr-un mediu orientat spre ateism cel putin la nivel declarativ, au
un nivel de practica privata religioasa crescutd, aratand ca ateismul nu a dat prea multe roade
atunci cand este vorba de ceea ce se ascunde in spatiul privat.
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Figura 0.11 Ponderea celor care declard ci au momente de rugiciune sau meditatie, pe
cohorte, in 1993 si 1999, in Roméania
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Factori care influenteaza practica religioasa

Asa cum precizam la inceputul articolului, pentru ca dispozitiile comportamentale,
induse de existenta unei credinte religioase, sd se transpund in comportament este nevoie sa
existe o serie de factori care sa favorizeze practica religioasa. Printre acestia enumeram
socializarea religioasa, varsta, pozitia in structura sociald, educatia sau sexul. Aceasta sectiune
isi propune sa identifice factorii care joacd un rol determinat in trecerea de la predispozitie
comportamentala la comportament efectiv. Am luat in considerare atat practica religioasa
privata, cat si pe cea publica si am incercat sa vad dacd schimbarile sociale produse de
tranzitie au avut efect asupra frecventarii bisericii. In contextul unei societiti in schimbare,
tipul dedicat muncii putea sa creasca si sa afecteze practica religioasd. Un efect similar putea
sa aiba educatia, mediat ce e drept tot de timpul disponibil i de venit.

Pentru a determina acesti factori am utilizat analiza de regresie, folosind regresia
logistica 1n cazul practicii religioase publice in 1993 si 1999, al practicii religioase private in
1999si regresia lineara in cazul practicii private in 1995. Am facut aceste optiuni constransa
fiind de modul de masurare al datelor avute la dispozitie. Am folosit un set similar de
predictori pentru toate cele patru modele, acestia fiind: religiozitate, socializare religioasa in
copildrie, venit pe membru in gospodarie, participare la forta de munca, educatie, sex si varsta.
O prezentare detaliata a analizelor de regresie realizate se gaseste in Tabel 2.1.
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Datele analizate releva faptul ca atunci cand se tine sub control efectul credintei
religioase, ceea ce are importantd cu adevarat pentru practica religioasa atat in spatiul public,
cat si in cel privat este: socializarea religioasd in copildrie, varsta si apartenenta la sexul
feminin. Restul factorilor nu influenteaza semnificativ comportamentul religios. Practic, cei
care isi transpun in practica religiozitatea latenta sunt cei care au primit o educatie religioasa
in copildrie, care sunt de varsta mai inaintata si femeile. Venitul gospodariei nu influenteaza
frecventarea bisericii in nici unul dintre valurile cercetarii, avand Insa influentd negativa
asupra practicii private in 1999. Educatia nu influenteaza practica privata, insd reduce
probabilitatea frecventarii bisericii in 1993. Pentru 1999 aceasta influentd dispare. Nici
participarea la forta de munca nu are efecte asupra comportamentului religios, atat cei care
lucreaza, cat si cei care nu lucreaza gasindu-si in mod egal timp sa practice religia.

Concluzii

Datele analizate releva faptul cd iIn Romania comportamentul de tip religios este mult
mai raspandit in comparatie cu multe alte tiri europene, atat din Estul, cat si din Vestul
continentului. Afilierea religioasa este printre cele mai crescute din Europa si oricum a
inregistrat o crestere la inceputul anilor 90. La fel si practica religioasa privatd, de tipul
rugdciunii in Dumnezeu, situeazd Romania pe un loc fruntas in Europa. Practica in spatiul
public, masurata prin frecventarea bisericii inregistreaza valori moderate, insd sensibil mai
crescute decat ale multor tari europene. Romanii se pot compara in ceea ce priveste practica si
afilierea religioasd cu polonezii, maltezii si irlandezii. La polul opus se situeaza Germania de
Est, Cehia si Estonia, tari puternic secularizate, in care nici ridicarea restrictiilor impuse de
regimul comunist nu a adus o revitalizare religioasa.

Rezultatele cercetarilor empirice atesta faptul ca fenomenul revitalizarii religioase a
afectat comportamentul religios al roméanilor. Dupa 10 ani de la cdderea regimului comunist
Romania inregistra o crestere a afilierii religioase, a frecventarii bisericii, precum si a
numarului de persoane care obisnuiesc sa se roage. Cresterile au afectat in special
comportamentul religios al cohortelor tinere care au crescut sub influenta politicii ateiste
promovate de regimul comunist §i care prezentau un nivel de comportament religios mai
scazut decat al cohortelor socializate intr-un mediul favorabil religiei si comportamentului
religios. Datele analizate sustin atat ipoteza efectului de cohortd, demonstrand existenta unor
diferente induse de socializarea intr-un mediu diferit, ct si pe cea a efectului de perioada,
liberalizarea religioasa ce a avut loc dupa 1990 modificand comportamentul cohortelor tinere.

Comportamentul religios al europenilor in general sugereaza imaginea a doud
Europe, una aflata in efervescenta religioasa dupa ridicarea restrictiilor impuse de regimul
comunist si una in care secularizarea avanseaza lent. Romania se afla la sfarsitul anilor 90 in
zona revitalizarii religioase. Cu toate acestea, dupa o crestere a comportamentului religios la
inceputul decadei se inregistreaza o zond de platou, ca dovada ca religiozitatea tinuta latenta
prin restrictiile impuse de puterea comunista a iesit la suprafata, insd stocul s-a epuizat si acum
nu mai au de unde sa apara cresteri semnificative in ultimii ani. Cercetarile viitoare trebuie sa
indice directia In care se indreaptd Romania din punct de vedere religios: o stagnare la valori
crescute ale comportamentului religios, o nou revitalizare sau un declin lent produs de avansul
modernizarii?
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Tabel 0.1 Regresie logistice si lineare, variabilele prezise: frecventarea bisericii si practica privata in 1993 si 1999 in Roméania
Modelul 1 Modelul 2 Modelul 3 Modelul 4
Regresie logistica Regresie logistica Regresie logistica Regresie lineara
Frecventarea bisericii Practica privata Frecventarea bisericii Practica privata
1999 1999 1993 1993
B Wald B Wald B Wald B Beta

0,343 0,709 2,348 22,785 0,848 1,868 0,642
0,020 4,833* 0,034 17,614%** 0,370 61,065%** 0,211 0,311 %**
-0,000 0,003 -0,000 11,671** -0,027 0,406 -0,039 0,057*
-1,408 76,642 *** -0,909 24,202%%* 0,998 16,389%** 0,823 0,275% %%
0,328 3,535 0,264 1,637 0,088 0,261 0,032 0,012
-0,005 -0,096 -0,002 0,015 -0,035 5,293+ -0,003 0,013
0,015 9,142%* 0,014 5,085* 0,030 29,285%** 0,009 0,119%**
0,927 36,301%** 0,893 21,775%** 0,525 11,136%* | 0,494 0,196

* p<.05, ** p<.01, *** p<.000

Modelul 1: XZ = 190,009 p< 0,000 pentru Testul Omnibus; Cox & Snell R? =0,193; Nagelkerke R%*=0,258:; pentru Testul Hosmer &
Lemershow xz =8,987, p= 0,343. Modelul clasifica corect 65% din cazuri
Modelul 2: X2 = 130,388 p< 0,000 pentru Testul Omnibus; Cox & Snell R = 0,139; Nagelkerke R%= 0,217; pentru Testul Hosmer &

Lemershow xz =11,615, p= 0,169. Modelul clasifica corect 80% din cazuri.

Modelul 3: X2 = 222,579 p< 0,000 pentru Testul Omnibus; Cox & Snell R? = 0,197; Nagelkerke R?’= 0,722; pentru Testul Hosmer &

Lemershow xz =4,660, p= 0,793. Modelul clasifica corect 75% din cazuri.

Modelul 4: R*>= 0,332; R*=0,328; Durbin — Watson = 1,878
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